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CONTRASTO E CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL VIRUS COVID-19 

 

 

TENUTO CONTO  dell’esigenza di garantire il regolare avvio dell’anno scolastico nelle scuole di Olgiate 

Olona, in osservanza delle misure precauzionali di contenimento e contrasto del 

rischio di epidemia di COVID-19; 

 

CONSIDERATA la necessità di tutelare la salute della comunità scolastica coinvolta durante lo 

svolgimento delle attività in presenza presso le quattro sedi del territorio comunale di 

Olgiate Olona 

 

VISTI  Protocolli e Documenti relativi alle indicazioni sanitarie, alle misure contenitive nel  

settore  scolastico e la normativa vigente in materia di contrasto alla diffusione del virus 

COVID-19; 

 

SI STABILISCE CHE: 

 

 L’istituto scolastico dà attuazione delle indicazioni fornite dal CTS per il settore scolastico e delle 

linee guida stabilite a livello nazionale, secondo le specificità e le singole esigenze connesse alla 

peculiarità dell’organizzazione delle attività al fine di tutelare la salute delle persone presenti 

all’interno degli istituti e garantire la salubrità degli ambienti; 

 il Dirigente scolastico per prevenire la diffusione del Virus informa tutto il personale, gli studenti e 

le famiglie degli alunni sulle regole fondamentali di igiene che devono essere adottate in tutti gli 

ambienti della scuola; 

 il Dirigente scolastico dovrà inoltre informare chiunque entri nei locali dell’Istituto circa le 

disposizioni delle Autorità. 
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In particolare, le informazioni riguardano: 

 

 l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5° o altri sintomi 

simili-influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria; 

 Il divieto di fare ingresso o di poter rimanere nei locali scolastici laddove, anche successivamente 

all’ingresso, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi simil-influenzali, temperature oltre 37.5°, 

provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, 

etc.) stabilite dalle Autorità sanitarie competenti; 

 l’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Dirigente scolastico (in particolare, 

mantenere il distanziamento fisico di un metro, osservare le regole di igiene delle mani e tenere 

comportamenti corretti sul piano dell’igiene); 

 l’obbligo di usare la mascherina in situazioni di dinamicità, all’ingresso e in uscita, nei corridoi o se 

ci si muove in classe.  La mascherina potrà essere rimossa in condizioni di staticità, con il rispetto di 

almeno 1 metro e l’assenza di situazioni che prevedano la possibilità di aerosolizzazione (es. canto) 

 la formazione e l’aggiornamento in materia di Didattica digitale integrata e COVID, nonché l’obbligo 

di redigere un nuovo patto di corresponsabilità educativa per la collaborazione attiva tra Scuola e 

Famiglia, rafforzatasi con la recente esperienza della didattica a distanza; 

 l’obbligo per ciascun lavoratore di informare tempestivamente il Dirigente scolastico o un  suo 

delegato della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l’espletamento della propria 

prestazione lavorativa o della presenza di sintomi negli studenti presenti all’interno dell’Istituto. 

 

1. DISPOSIZIONI RELATIVE ALLE MODALITA’DI INGRESSO/USCITA 

L’Istituto comprensivo, con opportuna segnaletica, e con una campagna di sensibilizzazione assicura il 

mantenimento dei percorsi definiti e segnalati “in situ” per il distanziamento fisico come da indicazioni 

ministeriali, per un efficace contenimento del rischio di contagio. 

Sono previsti ingressi ed uscite ad orari scaglionati, anche utilizzando accessi alternativi. 

E’ ridotto l’accesso ai visitatori, i quali, comunque, dovranno sottostare a tutte le regole previste 

nel Regolamento di istituto e/o nell’apposito disciplinare interno adottato dal Dirigente scolastico, 

sentiti l’RSPP di istituto e il medico competente ed ispirato ai seguenti criteri di massima: 

 ordinario ricorso alle comunicazioni a distanza; 
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 limitazione degli accessi ai casi di effettiva necessità amministrativo-gestionale ed 

operativa, possibilmente previa prenotazione e relativa programmazione; 

 regolare registrazione dei visitatori ammessi, con indicazione, per ciascuno di essi, dei dati 

anagrafici (nome, cognome), dei relativi recapiti telefonici, nonché del motivo, della data 

di accesso e del tempo di permanenza; 

 differenziazione dei percorsi interni e dei punti di ingresso e i punti di uscita dalla struttura; 

 predisposizione di adeguata segnaletica orizzontale sul distanziamento necessario e sui 

percorsi da effettuare; 

 pulizia approfondita e aerazione frequente e adeguata degli spazi; 

 accesso alla struttura attraverso l’accompagnamento da parte di un solo genitore o di persona 

maggiorenne delegata dai genitori o da chi esercita la responsabilità genitoriale, nel  rispetto 

delle regole generali di prevenzione dal contagio, incluso l’uso della mascherina durante tutta 

la permanenza all’interno della struttura. 

Non è dovuta da parte della scuola la misurazione della temperatura in ingresso degli alunni: questa 

deve essere monitorata ogni mattina dai genitori prima dell’ingresso a scuola o alle attività didattiche. 

Un alunno con temperatura superiore a 37.5° non è autorizzato a recarsi o a entrare a scuola, 

rimanendo/ritornando al domicilio. 

Per il personale operante a vario titolo nella scuola, nei riguardi dell’emergenza COVID 19 la 

temperatura dovrà essere rilevata prima dell’accesso al luogo di lavoro a cura o sotto la supervisione 

del delegato del datore di lavoro. Tale misurazione deve essere altresì attuata anche qualora durante 

l’attività il lavoratore dovesse manifestare i sintomi di infezione da COVID -19 (es. tosse, raffreddore, 

congiuntivite). Se tale temperatura risulterà superiore ai 37,5°, non sarà consentito l’accesso o la 

permanenza ai luoghi di lavoro. Le persone in tale condizione saranno momentaneamente isolate e 

non dovranno recarsi al Pronto Soccorso. Tali soggetti devono avvisare tempestivamente il proprio 

MMG che provvederà alla valutazione clinico anamnestica e all’eventuale richiesta di tampone 

orofaringeo, se ritenuto opportuno. 

 

2. GESTIONE DEGLI ALUNNI CON TEMPERATURA > 37.5° O CON SINTOMATOLOGIA SUGGESTIVA 

RILEVATA IN AMBITO SCOLASTICO 
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Si posizionerà immediatamente il bambino con sintomi in apposito locale isolato, si misurerà la 

temperatura, gli si farà indossare la mascherina chirurgica. L’alunno/a resterà con un operatore 

scolastico che indosserà la mascherina chirurgica, nel rispetto del distanziamento fisico. 

La scuola contatterà i genitori affinché riportino al domicilio il bambino e avvisino tempestivamente il 

medico curante. 

Il genitore sottoscriverà, su modulo predisposto, l’impegno a rivolgersi immediatamente al PLS e ad 

attenersi a quanto prescritto. 

Non è prevista la segnalazione ad ATS dei “casi sospetti” da parte delle scuole. Tale competenza 

aspetta ai MMG/PLS che sono tenuti a segnalare ad ATS, mediante i canali informatici  - applicativo 

sMAINF, tutti i casi ritenuti sospetti in base a valutazione clinica. 

 

Sintomi suggestivi nei bambini (da Rapporto ISS n. 58/2020, www. Salute. gov) 

 

- Febbre >37.5° 

- Tosse persistente 

- Rinite acuta 

- Diarrea o sintomi gastrointestinali acuti 

- Congiuntivite 

 

Solo in caso di sintomatologia grave o ingravescente, che richieda immediata assistenza sanitaria, come da 

prassi consolidata, la scuola contatta, oltre ai genitori, il 112. 

 

3. GESTIONE DEGLI ALUNNI CON TEMPERATURA > 37.5° O CON SINTOMATOLOGIA SUGGESTIVA 

RILEVATA AL PROPRIO DOMICILIO 

Gli alunni che presentano al domicilio febbre superiore a 37.5 e/o i sintomi suggestivi sopra descritti, 

devono contattare, per il tramite dei genitori, il proprio MMG/PLS affinchè proceda a valutazione clinico – 

anamnestica (anche tramite consulto telefonico) e prescriva l’esecuzione dei tamponi nasali, se 

confermato il sospetto di infezione COVID19. 

Come noto e già definito, il soggetto deve comunque restare a casa fino a guarigione clinica e virologica. 
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4. RIENTRO A SCUOLA DI UN ALUNNO ALLONTANATO PER SINTOMI SOSPETTI O GESTITO COME 

CASO SOSPETTO DAL MMG/PLS (SEGNALAZIONE  IN SMAINF) 

L’alunno con sintomi sospetti che non viene confermato come caso COVID19 in seguito alle diagnosi alle 

indagini diagnostiche (tampone  naso- faringeo negativo) deve comunque rimanere a casa fino a guarigione 

clinica seguendo le indicazioni de PLS/MMG. Per la riammissione il medico consegna ai genitori 

attestazione che il bambino/studente può rientrare a scuola poiché è stato seguito il percorso diagnostico-

terapeutico e di prevenzione del COVID-19 di cui sopra e come disposto da norme nazionali e regionali. 

 

In caso di riscontro di positività COVID19 (tampone diagnostico positivo), l’alunno potrà rientrare a scuola 

dopo aver completato il periodo di isolamento obbligatorio prescritto da ATS (due tamponi consecutivi 

negativi) e, a guarigione clinica avvenuta, con attestazione consegnata al genitore da parte del medico 

curante di idoneità alla ripresa della frequenza scolastica/comunitaria. 

5. ASSENZE DEGLI ALUNNI 

La scuola chiede la collaborazione della famiglia, attraverso le modalità definite, affinchè questa segnali 

precocemente, mediante il registro elettronico o altra modalità, l’assenza del proprio figlio per motivi 

sanitari.  

La scuola deve segnalare ad ATS, la circostanza di un “numero elevato” di assenze di alunni di una classe, 

ovvero superiore al 40%, a cui seguirà da parte del DIPS di ATS, una valutazione epidemiologica in relazione 

alla situazione locale. 

Qualora l’assenza di un alunno sia conseguenza di un provvedimento di Isolamento domiciliare fiduciario 

preventivo imposto sul minore da ATS in quanto contatto stretto di caso COVID positivo in famiglia, il 

referente COVID della scuola non dovrà attivare nessuna azione informativa verso ATS, né assumere 

specifici provvedimenti nei confronti della comunità scolastica, previsti solo a fronte di positività 

accertata al virus. Es: Mamma è caso accertato COVID, il minore viene mantenuto al domicilio in 

Isolamento fiduciario e sottoposto a sorveglianza sanitaria da PLS/ ATS perché contatto stretto. Al termine 

della sorveglianza, se non sviluppa l’infezione ovvero ha Tamponi NEGATIVI, rientra a scuola con 

“Attestazione di aver seguito il pdt e prevenzione COVID19” rilasciata da PLS. In questo caso la classe non è 

coinvolta nella sorveglianza e continua a frequentare regolarmente. 
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Fatte salve le modalità di rientro già sopra descritte in caso di sospetto COVID / caso accertato COVID, in 

tutti gli altri casi di assenza per motivi di salute non riconducibili a sospetto COVID (es. trauma, malattia 

esantematica, ecc.) né ATS, né il MMG/PLS sono tenuti a rilasciare  alcuna certificazione specifica, fatti salvi 

eventuali aggiornamenti e modificazioni normative/ indicazioni regionali. 

 

6. GESTIONE DI CASI ACCERTATI COVID 19 POSITIVI 

Come già previsto dalle normative e dalle procedure in vigore, ATS provvederà alla gestione complessiva 

dei casi COVID positivi, notificati tramite i canali istituzionali di Regione Lombardia; ATS dispone 

immediato isolamento domiciliare obbligatorio per i casi COVID positivi, fino a completa guarigione clinica 

e virologica. La gestione dei contatti stretti scolastici ovvero la disposizione di isolamento domiciliare 

fiduciario sarà valutata per ogni singolo caso e disposta da parte dal personale di ATS, sulla base delle 

informazioni di tracciamento fornite dalla scuola.  

 

A tal fine la scuola manterrà un registro degli alunni e del personale di ciascun gruppo classe e di ogni 

contatto che, almeno nell’ambito didattico e aldilà della normale programmazione, possa intercorrere tra gli 

alunni ed il personale di classi diverse (es. registrare le supplenze, gli spostamenti provvisori e/o eccezionali 

di studenti fra le classi, ecc). 

 

Il referente COVID della scuola, contattato da ATS, deve TEMPESTIVAMENTE: 

 

 fornire l’elenco degli studenti presenti fisicamente in classe nelle 48 ore prima della comparsa dei 

sintomi, in cui si è verificato il caso confermato, comunicando i dati secondo le modalità che 

verranno indicate; 

 fornire l’elenco degli insegnati/educatori che hanno svolto l’attività di insegnamento all’interno 

della classe in cui si è verificato il caso confermato; 

 fornire elementi per il tracciamento esaustivo e completo dei contatti stretti scolastici del caso 

COVID positivo, avvenuti nelle 48 ore prima della comparsa dei sintomi (data indicata da ATS nel 

corso dell’inchiesta) e fino all’ultimo giorno di frequenza, avvalendosi del registro già citati;   

 indicare eventuali alunni/operatori scolastici con fragilità;  

 fornire eventuali elenchi di operatori scolastici e/o alunni assenti. 
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Sulla base delle normative e ordinanze regionali in vigore, gli alunni della classe in cui si verifichi un caso 

accertato COVID 19 positivo, saranno posti in isolamento domiciliare fiduciario per almeno 14 giorni fino a 

clinica e  tampone negativi. 

Per quanto riguarda gli operatori scolastici, saranno posti in isolamento domiciliare fiduciario solo se, 

dall’indagine epidemiologica condotta da ATS, saranno classificati come contatti stretti a rischio (non 

protetto) di caso COVID POSITIVO o nel caso di operatori fragili. 

7. ALUNNI CON FRAGILITÀ 

Soprattutto nell’attuale contesto epidemiologico è necessario garantire la tutela degli alunni con una 

condizione di fragilità che li espone a maggior rischio infettivo, (ad esempio alunni con disabilità, patologie 

oncologiche o condizioni di immunodepressione, ecc.) in collaborazione con il MMG/PLS o altro medico 

specialista.  

Saranno attivati interventi sistematici e specifici di sorveglianza attiva in riferimento ai comportamenti di 

prevenzione, di igiene e distanziamento fisico indicati come buone prassi igienico-sanitarie, mediante 

azioni concertate in accordo tra il referente scolastico per COVID-19, il Dipartimento di Prevenzione 

Sanitaria di ATS e il PLS/ MMG. 

In caso di segnalazione di caso COVID positivo nella stessa classe frequentata da alunni c.d. fragili, il 

referente scolastico COVID deve evidenziare tale dato nelle comunicazioni con ATS, con le modalità 

previste nel pieno rispetto della privacy,  in modo che ATS possa garantire l’attuazione dello screening/ test 

diagnostico con accesso prioritario. 

In questo ambito, particolare attenzione va posta agli alunni che non possono indossare la mascherina o 

che non sono nelle condizioni di adottare una completa ed efficace igienizzazione delle mani.  

Verso questi alunni deve essere attuata da parte della scuola, in sinergia con la famiglia e con gli altri 

componenti della rete, uno specifico percorso educativo, compatibilmente con l’età e con il grado di 

autonomia e consapevolezza dell’alunno, al fine di favorire comportamenti protettivi come: 

 

 evitare di toccare fisicamente i compagni;  

 evitare di toccarsi naso-bocca-occhi con le mani non igienizzate; 
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 tossire o starnutire all’interno del gomito con il braccio piegato o usando un fazzoletto di carta che 

poi deve essere immediatamente eliminato in contenitore chiuso; 

 nel caso in cui il personale non possa garantire il distanziamento nelle sue attività didattiche e di 

sostegno, può essere previsto l’utilizzo, oltre la consueta mascherina chirurgica, di ulteriori 

dispositivi di protezione (c.e. guanti in nitrile e/o dispositivi per occhi e mucose). 

8. DISPOSIZIONI RELATIVE A PULIZIA E IGIENIZZAZIONE DI LUOGHI E ATTREZZATURE 

Sono assicurate la pulizia giornaliera e la igienizzazione periodica di tutti gli ambienti predisponendo 

un cronoprogramma ben definito, che sarà documentato attraverso un registro regolarmente 

aggiornato. 

Nel piano di pulizia sono inclusi: 

- gli ambienti di lavoro e le aule; 

- le palestre; 

- le aree comuni; 

- i servizi igienici e gli spogliatoi; 

- le attrezzature e postazioni di lavoro o laboratorio ad uso promiscuo; 

- materiale didattico e ludico; 

- le superfici comuni ad alta frequenza di contatto (es. pulsantiere, passamano). 

L’attività di igienizzazione dei luoghi e delle attrezzature sarà effettuata secondo quanto previsto dal 

cronoprogramma o, in maniera puntuale ed a necessità, in caso di presenza di persona con sintomi o 

confermata positività al virus. In questo secondo caso, per la pulizia e la igienizzazione, si terrà conto 

di quanto indicato nella Circolare 5443 del Ministero della Salute del 22/02/2020. Inoltre, è 

necessario disporre la pulizia approfondita di tutti gli istituti scolastici, avendo cura di sottoporre alla 

procedura straordinaria qualsiasi ambiente di lavoro, servizio e passaggio. 

In tal senso, le istituzioni scolastiche provvederanno a: 

 assicurare quotidianamente le operazioni di pulizia previste dal rapporto ISS COVID-19, n. 

19/2020; 

 utilizzare materiale detergente, con azione virucida, come previsto dall'allegato 1 del documento 

CTS del 28/05/20; 

 garantire la adeguata aerazione di tutti i locali, mantenendo costantemente (o il più possibile) 
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aperti gli infissi esterni dei servizi igienici; 

 sottoporre a regolare detergenza le superfici e gli oggetti (attrezzi da palestra e laboratorio, 

utensili vari...) destinati all'uso degli alunni. 

 

9. DISPOSIZIONI RELATIVE A IGIENE PERSONALE E DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE 

E’ obbligatorio, per chiunque entri negli ambienti scolastici, adottare precauzioni igieniche e l’utilizzo 

di mascherina. 

I DPI utilizzati corrisponderanno a quelli previsti dalla valutazione del rischio e dai documenti del CTS 

per le diverse attività svolte all’interno delle istituzioni scolastiche e in base alle fasce di età dei 

soggetti coinvolti. 

Sarà indicata la modalità di dismissione dei dispositivi di protezione individuale non più utilizzabili, 

che dovranno essere smaltiti secondo le modalità previste dalla normativa vigente. 

Per il personale impegnato con bambini con disabilità, si potrà prevedere l’utilizzo di ulteriori 

dispositivi di protezione individuale (nello specifico, il lavoratore potrà usare, unitamente alla 

mascherina, guanti e dispositivi di protezione per occhi, viso e mucose). Nell’applicazione delle 

misure di prevenzione e protezione si dovrà necessariamente tener conto della tipologia di disabilità 

e delle ulteriori eventuali indicazioni impartite dalla famiglia dell’alunno/studente o dal medico. 

 

10. DISPOSIZIONI RELATIVE ALLA GESTIONE DI SPAZI COMUNI 

L’accesso agli spazi comuni sarà contingentato, con la previsione di una ventilazione adeguata dei 

locali, per un tempo limitato allo stretto necessario e con il mantenimento della distanza di sicurezza. 

L’utilizzo delle aule dedicate al personale docente (cd aule professori) è consentito nel rispetto del 

distanziamento fisico e delle eventuali altre disposizioni dettate dall’autorità sanitaria locale.  

11. SUPPORTO PSICOLOGICO 

L’attenzione alla salute e il supporto psicologico per il personale scolastico e per gli studenti 

rappresenta una misura di prevenzione precauzionale indispensabile per una corretta gestione 

dell’anno scolastico. 

Attraverso il contributo di privati si prosegue il sostegno psicologico per fronteggiare situazioni di 

insicurezza, stress, ansia dovuta ad eccessiva responsabilità, timore di contagio, rientro al lavoro in 
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“presenza”, difficoltà di concentrazione, situazione di isolamento vissuta. 

A tale scopo si sosterrà: 

 

 il ricorso ad azioni di supporto psicologico in grado di gestire sportelli di ascolto e di 

coadiuvare le attività del personale scolastico nella applicazione di  metodologie didattiche 

innovative (in presenza e a distanza) e nella gestione degli alunni con disabilità e di quelli con 

DSA o con disturbi evolutivi specifici o altri bisogni educativi speciali, per i quali non sono 

previsti insegnanti specializzati di sostegno. 

12. COSTITUZIONE DI UNA COMMISSIONE 

Al fine di monitorare l’applicazione delle misure descritte, nell’Istituto scolastico il Dirigente 

Scolastico ha costituito una commissione costituita da: DSGA, Presidente Consiglio di Istituto, Medico 

competente, RSPP, RLS, 4 Coordinatori Docenti plessi e ASPP. Tale commissione sarà  presieduta dal 

Dirigente Scolastico. 

 

Olgiate Olona, settembre 2020 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dottoressa Maria Alberta Vignati 
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