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Scuole primarie
Menu primavera-estate
NO LATTE
Dal 02/05/2024
Giorno 1" Settimana 2/~ Settimana 3/~ Settimana 4~ Settimana
Lunedi Spaghetti BIO al Pasta BIO al sugo di | Pennette BIO Risotto BIO alla
pomodoro e basilico pomodoro fresco e zucchine* e zafferano | milanese SPEC
Prosciutto cotto basilico SPEC Frittata BIO s/latte
Zucchine* al forno Frittata BIO s/latte Pesce* al vapore Insalata verde e rossa
Pane SPEC Insalata verde Insalata verde Pane SPEC
Dolce s/latte Pane SPEC Pane SPEC Mousse di frutta
Budino di soia Budino di soia
primaria/ succo di
frutta infanzia
Martedi Riso BIO all’'olio Fusilli BIO all’'olio BIO | Fusilli BIO agli aromi Crema di carote*
Uova sode BIO Petto di pollo al forno | Uova sode BIO con pasta BIO
Insalata mista/ Patatine stick* al Zucchine* al forno Salsiccia al forno
Pomodori forno Pane SPEC Patate* al forno
Pane SPEC Pane SPEC Frutta di stagione Pane SPEC
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Mercoledi | Crema di verdure* con |Pasta alle verdure* Pasta BIO al ragu di Mezze penne BIO agli
farro BIO Prosciutto cotto carne bianca aromi
Fusi di pollo BIO al Zucchine * al forno Prosciutto cotto Y2 pz | Fesa di tacchino BIO
forno Pane SPEC Insalata mista/ alla pizzaiola
Patate* al forno Frutta di stagione Pomodori Carote grattugiate
Pane SPEC Pane SPEC Pane SPEC
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Giovedi Pennette BIO al ragu | Pasta al pomodoro Pasta BIO con Pennette BIO al pesto
di manzo Bresaola pomodoro e olive BIO e zucchine*
Bresaola (gr.30) Carote julienne Platessa* gratinata Totani* gratinati
Insalata verde Pane SPEC Erbette* all’'olio Fagiolini* all’olio
Pane SPEC Frutta fresca Pane SPEC Pane SPEC
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Venerdi Fusilli BIO al pesto Pasta BIO alla Passato di verdura*® Pasta al pomodoro
BIO siciliana con riso Prosciutto cotto
Platessa* gratinata Totani* gratinati Fusi di pollo BIO al Insalata mista/
Carote julienne Fagiolini* all’olio forno Pomodori
Pane SPEC Pane SPEC Pane SPEC Pane SPEC
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

*prodotti congelati/surgelati all origine
Prodotti Biologici non espressamente indicati in menu’ perché utilizzati come ingredienti nelle varie ricette 0 come condimento a crudo delle

verdure : Olio extravergine di oliva, Misto uova pastorizzato, Aceto, Pomodori pelati, Farina Bianca tipo 00, Farina di Mais
Sale lodato : utilizzato per tutte le preparazioni




