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Ai Docenti 

 

CIRCOLARE N. 13 

 
Oggetto: Invito a partecipare all’evento  “Chiamami adulto: Come stare in relazione con gli 

adolescenti” 

 Un appuntamento per approfondire il tema delle relazioni e costruire una comunità attenta al benessere 
delle nuove generazioni. Mercoledì 24 ottobre, presso il  cinema teatro Area 101 di Olgiate Olona si terrà 
l’evento in oggetto  con lo psicologo e psicoterapeuta Matteo Lancini. 

Durante la serata, il Dott. Matteo Lancini, psicologo e psicoterapeuta di riconosciuta esperienza, dialogherà 
con il Dott. Cristiano Castellazzi, che modererà l’incontro, per offrire spunti di riflessione su come costruire 
relazioni significative e consapevoli con gli adolescenti, affrontando i temi del disagio giovanile e del ruolo 
educativo degli adulti. 

L’iniziativa, completamente gratuita, si inserisce nel percorso “Insieme per il benessere”, un ciclo di 
appuntamenti gratuiti pensati per promuovere la crescita sostenibile, il benessere sociale e il rafforzamento 
dei legami comunitari. 

L’evento ha  valenza  formativa e informativa sulle forme di disagio relazionale in età adolescenziale e pre 
adolescenziale. 

 I fenomeni del disagio relazionale,  in aumento tra i giovani adolescenti e pre adolescenti, sfociano talvolta 
in comportamenti disfunzionali a scuola, a casa, con gli adulti e con i compagni. È importante riconoscerli 
in tempo e possedere degli strumenti di comprensione delle problematiche. 

L’incontro è rivolto a genitori, educatori, insegnanti e chiunque voglia approfondire il tema.  

In allegato la locandina dell’evento. 

I docenti interessati sono invitati a contattare la segreteria per consentire la prenotazione dei posti entro il  

giorno 06/10/2025. 

Cordiali saluti 

Il Dirigente Scolastico 

prof.  Aniello Della Rocca 
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