
L’architettura sostenibile: capitolo 2°



L’ A.P.E. – Attestato di Prestazione Energetica - è un documento che
informa i proprietari degli immobili sui consumi energetici globali
richiesti per mantenere gli edifici a determinate condizioni di confort
ambientale interno.

Nel 11° capitolo (quello dello scorso anno) 
abbiamo conosciuto uno degli strumenti per  

«misurare» la sostenibilita’ delle ns abitazioni:

Mentre ricercavamo informazioni in merito ci siamo 
pero’ imbattuti in altri strumenti che  -in modo diverso-

qualificano un edificio  in termini di efficienza energetica:

exLegge 10  e Diagnosi Energetica 

…ma che cosa sono?



La diagnosi energetica è una procedura applicabile a qualsiasi tipo di edificio e 

serve a individuare gli interventi migliorativi, sia impiantistici che di isolamento, 

idonei alla riduzione dei consumi dell'immobile

La finalità di una diagnosi è quella di classificare gli interventi simulati secondo 

un ordine di priorità, in modo da ottimizzare il rapporto costi/benefici e scegliere 

gli interventi economicamente più vantaggiosi. 

Viene chiamata anche 

AUDIT ENERGETICO



La ex L.10 viene redatta in fase di progettazione.

E’ un documento capace di presentare e di spiegare la tipologia di interventi che verranno eseguiti 
durante la costruzione, il rifacimento o la ristrutturazione di un immobile. 

Nella relazione devono essere specificatamente riportati i calcoli relativi al progetto stesso e tutte le verifiche 

effettuate, al fine di dimostrare che sono state rispettate le indicazioni riportate nella normativa e in tutte le 
leggi in materia successive alla sua entrata in vigore.



La certificazione energetica consente di calcolare le caratteristiche energetiche oggettive di un edificio

così da permettere all'utente di conoscerne la sua efficienza. Le finalità della certificazione sono del tutto

analoghe all' "etichettatura" energetica degli elettrodomestici.

La diagnosi energetica si basa su un'analisi e una procedura di calcolo ben più complessa rispetto a

quella della certificazione e consente di individuare puntualmente gli elementi "malati" dell'edificio così da

proporre soluzioni che vengono attentamente valutate sotto il profilo costi-benefici.

La ex-legge 10/91 propone un percorso per la valutazione del bilancio energetico di un edificio in cui vi

sono apporti e dispersioni di calore: la loro somma algebrica rappresenta il bilancio energetico.

… quindi, riepilogando:



Per avere un esempio concreto, l’Amministrazione 
Comunale ci ha fornito la Diagnosi Energetica redatta 

per nostra scuola 



Il calcolo dei consumi prima dell’azione:



Una sintesi degli interventi migliorativi proposti:



Gli interventi migliorativi proposti nel dettaglio:
a) l’isolamento della copertura



b) l’inserimento delle valvole termostatiche 
per il controllo della temperatura nei singoli ambienti:



c) La sostituzione dei vecchi serramenti per ridurre le dispersioni:



Riepilogando i miglioramenti preventivati::
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