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LE NOVITA DELL'A.S. 2020-21

»Ogni classe monglo nello propnc aulo




LE NOVITA DELL'A.S. 2020-21

»Le stoviglie sono di plastica




Qual e il costo ambientale dell'infroduzione delle stoviglie in plastica?

Peso delle stoviglie per ogni alunno: 35 grammi

Settimana campione: dall’ 8 al 12 Febbraio

Data N. alunni in mensa
8/2/21

10/2/21
12/2/21

Totale coperti 780




LE NOVITA DELL'A.S. 2020-21

»lLe eccedenze, a causa della normativa

anti-Covid piu stringente, non possono
essere piu donate a enti caritatevaoli

»Non abbiamo effeffuato le pesa
avanzi, ma abbiamo monitorato
situazione con le fotografie

te degM
O







LE NOVITA DELL'A.S. 2020-21

»>SIamo riusciti o
mantenere |
orogetto MENU
PARTECIPATO

Le classi seconde hanno partecipato ad
incontro di educazione alimentare tenuto
da remoto dalla Dott.ssa Marra
(Responsabile operativo di area di area —
Divisione Ristorazione) per poter
progettare le proprie proposte del «Menu /

Partecipato». Ogni classe ha suggerito le
modifiche da apportare al menu estivo in
vigore I'anno scorso. Quindi il menu
proposto dalla ditta appaltatrice della
mensa e una sintesi del lavoro svolto
dalle cinque classi seconde.

AN



Menu estivo partecipato 2020-21

1° Settimana

2° settimana

3° settimana

4° settimana

Mercoledi

Insalata mista
Prosciutto cotto
Pizza
Yogurt albicocca/banana

Tortelloni di magro olio e
salvia
Tonno all'olio d'oliva
Fagiolini* all'olio
Budino al
cioccolato/vaniglia/panna
cofta

Chifferi agli aromi
Asiago
Insalata di pomodori
Yogurt albicocca/banana

Gnocchetti sardi al ragu di
manzo
Robiola gr.60
Insalata di pomodori
Frutta fresca

Chifferi olio e parmigiano
Platessa dorata
Carote grattugiate
Frutta fresca

Fusilli al pomodoro e basilico
Frittata con mozzarella
Insalata di pomodori
Frutta fresca

Fusilli al pomodoro fresco
Arrosto di tacchino agli aromi
Zucchine* al forno
Frutta fresca

Insalata di riso* vegetariana
Coscia di pollo
Patate * al forno
Frutta fresca

Venerdi

Gnocchi pomodoro e basilico
Insalata Caprese
(pomodori e mozzarella)
Frutta fresca

Sedanini al pesto
Straccetti di tacchino dorati
Zucchine * al forno
Frutta fresca

Piadina prosciutto cotto e
formaggio
Insalata mista
frutta fresca

Tortiglioni al pesto
Bocconcini di tacchino in
umido
Fagiolini* all'olio
Barretta di cereali e
cioccolato

* Prodotti congelati/surgelati all'origine







ISTITUTO COMPRENSIVO BEATO CONTARDO FERRINT
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO « DANTE ALIGHIERT,
OLGIATE OLONA (VA)

A.s. 2020-21

Coordinamento GREEN TEAM: Miriam Lupi e Roberta Varisco



