
DIFFERENZIAMO E 
RIDUCIAMO



Ogni rifiuto nel suo 
contenitore…

sotto l’occhio vigile dei 
guardiani dei cestini e 
con la supervisione dei 
collaboratori scolastici! 



LE PESATE a scuola (umido, secco, plastica + Al)  



LA CO2 
RISPARMIATA



Una mascherina pesa 3 grammi

314 alunni x 3 grammi = 942 grammi

(942  x  2) + (1884 x3)  =  7536 grammi

IN UNA GIORNATA senza mensa (ma/gio)

IN UNA SETTIMANA

IN UNA GIORNATA con mensa (lu/me/ve)
314 alunni x 6 grammi = 1884 grammi

Il nuovo contenitore



Rifiuti
media 

kg/settimana
coefficiente 
calcolo CO2

Kg di CO2 
emessa a 
settimana

MASCHERINE 7,54 5 37,70

La quantità settimanale di CO2 dovuta alle mascherine



Se anche solo un ragazzo per classe (il 5% 

della popolazione studentesca italiana 

all’incirca) disperdesse volontariamente o 

accidentalmente la propria mascherina, ogni 

giorno verrebbero rilasciate in natura 1,4 

tonnellate di plastica: ciò significa che a fine 

anno scolastico sarebbero disperse in natura 

oltre 68 milioni di mascherine per un totale di 

oltre 270 tonnellate di rifiuti plastici non 

biodegradabili in natura. È come se gettassimo 

ogni giorno dell’anno scolastico 100mila 
bottigliette di plastica in natura.

Oltre alla produzione di CO2 derivante dallo smaltimento 
delle mascherine esiste il problema del loro abbandono 
nell’ambiente



PLASTICA: SE LA 
CONOSCI LA EVITI



PLASTICA: SE LA CONOSCI LA EVITI 



Le classi prime partecipano ad un intervento sulla 
plastica







Le idee dei ragazzi di prima per ridurre la plastica



L’azione: plastica….ti riduco!

FASE 1: Per una settimana i ragazzi hanno gettato in un sacco giallo tutti gli imballaggi di

plastica destinati alla raccolta differenziata tenendo però separato l’alluminio e i metalli in

generale.

Al settimo giorno hanno effettuato la pesata del sacco giallo della plastica.

FASE 2: i ragazzi insieme ai genitori hanno pianificare una “spesa settimanale leggera”

cioè con meno imballaggi di plastica seguendo le indicazioni emerse in classe.

Hanno raccolto per un’altra settimana i rifiuti di plastica separatamente. Al settimo giorno

hanno effettuato nuovamente la pesata del sacco giallo della plastica (senza metalli).



Le pesate a casa - un esempio: classe 1A



1A 8,35 31,062

1B 9,79 36,419

1C 5,35 19,158
1D 8,86 32,438
1E 8,11 28,718

3E 5,95 22,138

TOTALE 46,41 169,933

CLASSE
Risparmio settimanale 

PLASTICA (kg)
Risparmio settimanale 

CO2  (kg)

Il risparmio TOTALE di plastica e di CO2
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