
Acqua Risorsa

preziosa





Apriamo il rubinetto e l'acqua 
scorre abbondante nel lavandino 
o nella vasca da bagno: siamo 
così abituati a questa comodità 
che non ci rendiamo conto che 
non è così ovunque…

…Nel mondo ci sono milioni di persone che non 
hanno rubinetti a disposizione.

Il nostro rubinetto e il pozzo di un villaggio africano



OLTRE 2 MILIARDI DI 
PERSONE VIVONO SENZA 
AVERE ACQUA POTABILE 

NELLE PROPRIE CASE



In media, nell’Africa rurale le persone che si 
occupano delle faccende domestiche (per lo più 

donne, ragazze e bambine) trascorrono circa il 
26% del loro tempo per raccogliere l'acqua 

necessaria alla famiglia. 

Quanti km per raggiungere l’acqua… 

Il peso dei contenitori durante il trasporto 
danneggia la salute (ogni donna porta decine di 

litri di acqua al giorno camminando per 
chilometri, fino a 6-8 km).

Un altro problema è che le bambine impegnate 
in questa attività non vanno a scuola e non 

possono nemmeno dedicarsi ad altre attività 
utili e produttive.



L'acqua  spesso è sporca e coloro che la 
consumano si espongono a forti rischi di 
contaminazione già durante la raccolta. 

La dissenteria acuta, il tifo e il colera sono esempi di malattie 
legate alla contaminazione dell’acqua.



Se l’acqua non è “pulita” ma contiene 
batteri e altri microrganismi, anziché 
svolgere il suo ruolo principale si trasforma 
in un veleno. In molti paesi le persone sono 
costrette a usare acqua contaminata 
perché mancano strutture come le 
fognature e i depuratori.

In base a dati dell’Unicef, 
ogni giorno oltre 700 

bambini muoiono per 
malattie legate 

all’acqua non pulita e 
alle scarse condizioni 

igienico-sanitarie

4,4 miliardi di persone  
non hanno servizi 
igienico-sanitari 

gestiti in modo sicuro
e tra questi più di 2 
miliardi non hanno 

ancora servizi igienico 
sanitari di base.

Acqua pericolosa



E noi …quanta acqua consumiamo?… 

Le  ipotesi  dei ragazzi di 1E

Ma quanta acqua 
consumiamo nelle  

semplici  azioni  che 
facciamo 

quotidianamente?  





Quanta acqua si consuma per…? 

15-16 litri/min

Fino a 5 litri 

100-160  litri

Fino a 18 litri50 litri

60 litri 

10-15 litri 

VOLUME = 5 X 3 X 1,5 = 22,5 metri cubi

22 500 litri

Da 3 a 9 litri 

Fino a 50 litri



20 LITRI

Qual è il consumo medio pro-capite?

20 LITRI DI ACQUA 
AL GIORNO IL 

CONSUMO MEDIO DI 
UN ABITANTE DELL’ 

AFRICA! 

video

l’OMS (Organizzazione Mondiale 
della Sanità) consiglia una 
disponibilità non inferiore ai 50 litri 
a persona per garantire condizioni 
di vita accettabili. Ma per molte 
persone una disponibilità di 50 litri 
di acqua al giorno rappresenta 
un’utopia.

AFRICA ITALIA

220 LITRI

https://www.corriere.it/dataroom-milena-gabanelli/fridays-for-future-clima-30percento-mondo-non-ha-acqua-potabile-noi-ci-laviamo-strade/e486ac20-e08d-11e9-88f1-6c41e75d9585-va.shtml


Quanta acqua  assumiamo al giorno?

Ogni giorno assumiamo dai 2 ai 5 litri di 
acqua, ma ne «mangiamo» fino a 5000 litri 
(a seconda delle nostre scelte alimentari)! 
Tutto ciò che usiamo, compriamo e 
mangiamo richiede acqua per essere 
prodotto.
L’impronta idrica misura la quantità di 
acqua necessaria per ciascuno dei beni e 
servizi che usiamo. Può essere misurata per 
un singolo processo, come la coltivazione 
del riso o per un prodotto, come un paio di 
jeans  o una t-shirt.





E' tutta l'acqua servita per 

dissetare e sfamare il manzo, 

quindi anche l’acqua usata 

per coltivare il foraggio di cui 

si è cibato il manzo.

2400 litri per un 

hamburger? 

1 MELA

video

https://youtu.be/lV02vWEbfvk


E noi …cosa possiamo fare?



I suggerimenti della classe 1E
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