SILENE

La Silene (Silene alba) € una piccola pianta (alta
fino a 60 - 70 cm) di aspetto erbaceo
appartenente alla famiglia delle
Caryophyllaceae. Le foglie sono di forma
lanceolata sessili (senza picciolo), in disposizione
opposta (a coppie). | fiori solitari hanno calice
rigonfio e cinque petali bianchi, bilobati. | fiori
si aprono la sera ed emanano un delicato
profumo che attira le farfalle notturne
impollinatrici.

E una specie autoctona.

Con le foglie della pianta, raccolte prima delle
fioritura, si possono preparare insalate e frittate.
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Deve il suo nome a Sileno, amico di bevute di ,

Bacco, che aveva una grande pancia rotonda - | __ A autOCtonez

rassomigliante a quella del calice rigonfio del
fiore.

ISTITUTO COMPRENSIVO

BEATO CONTARDO FERRINI
QUERCIA FARN IA PLESSO DANTE ALIGHIERI
La Farnia (Quercus robur) € un albero dal OLGIATE OLONA

portamento maestoso che appartiene alla
famiglia delle Fagacee. Il fusto e diritto e robusto
e puo raggiungere i 40 metri di altezza.

Le foglie, sono decidue, alterne con picciolo
molto breve, di forma obovata con margini lobati
(da 4 a 7 lobi per lato) | suoi frutti sono le
ghiande. Esse sono lunghe fino a 4 cm, di forma
ovale-allungata. Crescono singolarmente o a
gruppi di 2-4 ghiande su lunghi gambi. Maturano
a settembre-ottobre

E una specie autoctona.

La farnia & rinomata per la sua longevita. Alcuni
esemplari viventi sembra superino i 1000 anni di
vita.
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https://it.wikipedia.org/wiki/Famiglia_(tassonomia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Caryophyllaceae
https://it.wikipedia.org/wiki/Glossario_botanico#L
https://it.wikipedia.org/wiki/Sessilit%C3%A0
https://it.wikipedia.org/wiki/Picciolo
https://it.wikipedia.org/wiki/Ghianda
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VERBASC

Il Verbasco (Verbascum thapsus) € una pianta

biennale appartenente alla famiglia delle
Scrophulariacee. Le sue grandi foglie ovali e
dentellate sono ricoperte di peli lanosi e
biancastri. Queste foglie possono raggiungere i
50 cm. di lunghezza. Una volta fiorito il
Verbasco non passa inosservato perché le sue
spighe di fiori gialli, con cinque petali, svettano
su lunghi steli che possono arrivare fino a 2
metri di altezza.

E una specie autoctona

Questa pianta viene utilizzata soprattutto per
alleviare alcuni dei piu comuni disturbi
all'apparato respiratorio come bronchiti, tosse,
mal di gola e asma.

SAPONARIA

La Saponaria (Saponaria officinalis) &€ una pianta
erbacea perenne, appartenente alla famiglia delle
Caryophyllacee.

| fusti sono eretti e possono raggiungere il metro
in altezza. Le foglie sono appuntite, ovali ed
opposte, presentano un colorito giallognolo.

| fiori sono di colore rosa con cinque petali
leggermente  smarginati, sono riuniti in
pannocchie terminali, simili ai garofani, sbocciano
in grappoli durante la primavera e sono
numerosissimi,

E una specie autoctona.

La saponaria é stata usata per molto tempo per il
lavaggio della lana. Il nome deriva dal latino sapo
che significa sapone, in riferimento alle proprieta
saponificanti della sua radice e delle sue foglie.




